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Beruflicher Werdegang 
 
2012  Eröffnung Praxis Ganzheitliche Gesundheit 
 
Familienpause/ Ausbildung / Weiterbildungen 
 
1995 – 2000 Sachbearbeiterin bei der Sanitas Krankenversicherung, Zürich 
1988 – 1995 Drogistin in verschiedenen Drogerien 
1984 – 1988 Lehre als Drogistin EFZ 

 
Ausbildung / Weiterbildung 
 
2018 BodyTalk Modul 9, Matrix Dynamik, IBA Schweiz 
2018 BodyTalk Fundamentals, IBA Schweiz 
2017 Workshop, Systemische Unternehmensentwicklung für beruflichen Erfolg, 

Peter Kleylein 
2016  BodyTalk Modul 5, Lymphdrainage und Angewandte Anatomie & Physiologie 
2016  BodyTalk Modul 3, Prinzipien des Bewusstseins, IBA Schweiz 
2015  Quanten Energetik R, Heilkraft des Herzens, Isabelle Schumacher 
2015  Quanten Energetik R, Basic- und Aufbaukurs, Isabelle Schumacher 
2015  BodyTalk Modul 4/7 BioDynamik, IBA Deutschland 
2014  Weiterbildung Wirbelsäulen-Balance Therapie, M. Fritschi 
2013  BodyTalk Modul 6, Makrokosmischer KörperGeist, IBA Schweiz 
 
2012 – 2014 Ausbildung zum zertifizierten BodyTalk Practitioner (CBP) bei IBA Schweiz 
2012 – 2013 Ausbildung zur Bio-Energetischen-Informations Therapeutin bei B. Grüther 
2012  Ausbildung zum Alpha-Synapsen R-Spezialist R1 und 2 bei B. Grüther 
2010 – 2011 Ausbildung zur AkuPunktMassage Therapeutin nach Bodyfeet 
 
2010 – 2015 Diverse Weiterbildungen für meine persönliche Entwicklung (Gesichterlesen, 

Visionsseminare, MindScape etc.)  
2004 – 2009 Diverse Kurse zum Thema Erziehung und Kommunikation (Gordon Kurse) 
1989 – 1995 Homöopathie, Ausbildung zur Vitalstoffberaterin bei Bio-Med, Dübendorf 
1988 – 1995 Besuch von diversen pharmazeutischen Kursen 
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